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Brezsramno
testiranje...

... za spolno prenosljive
bolezni JJ Stag Xgonik

Zaradi izginjanja strahu pred okuz-
bo z virusom HIV, se je v zadnjih letih po-
vecalo tvegano spolno vedenje in toje vodi-
lo v povedanje Stevila okuzb z virusom HIV
v Sloveniji. Letodnje leto je z vidika na no-
vo odkritih okuZb %e zdaj rekordno, Hkrati
se poveduje Stevilo okuzb z drugimi spolno
prenosljivimi boleznimi, na primer gonore-
joinsifilisom,

Ker stigma, povezana s spolno preno-
sljivimi boleznimi, vztraja, se $tevilni oku-
zeni le s tezavo odlodajo za testiranje. »V
Slovenifi nimamo niti ene klinike, kamor bi
lahko §li 2 =dravstveno fzkaznico in se dali tes-
tivati za vse spolno prenosljive okuzbe,« pravi
Miha Lobnik iz drustva Legebitra (vmes je
bil imenovan za zagovornika enakih moz-
nosti). »Zaradi birokratskih ovir se mora-
jo danes bolniki najprej oglasiti pri osebnem
zdvavniky, ta jim mora napisati napotnicox.
To marsikoga odvraca od testiranja. »Koliko
Ludi se ne upa po napotnico k svofemu zdrav-
niku, ker je recimo druginski prijatel], sorodnik
... Se posebej je tetava zaradi stigme izvazita na
podeZeljit.« Tudi na Nacionalnem inStitu-
tu za javno zdravje se zavzemajo, da bi bol-
niki dobili neposreden dostop do speciali-
stov dermatovenerologov brez napotnice
osebnega zdravnika, kot to Ze velja za gine-
kologe in psihiatre. Tanji Planin$ek Ruéigaj,
predstojnici ljubljanske Dermatovenerolo-
Ske klinike, se zdi to smiseln ukrep. »Pred
lett je bil tudi na dermatologiji organizivan dis-
panzer za to ambulanto, kar je pomenilo, da
so bolniki prihajali na preglede enako kot pri
omenjenih dveh strokah. Osebno ne vidim ovir
za ponovino organizacijo te dejavnosti.«

Ukrep je predviden tudi v drZavni
Strategiji za prepredevanje in obvladova-
nje okuZbe z virusom HIV. »Zdravstvent sis-

tem mora zagotoviti kakovostne, lahko dostop-

1o specialisticno zdravstveno oskrbo bolnikov s
spolno prenoslitvimi okugbami brez napotitve
izbranega zdravnika.« Vendar pa se na mini-
strstvu za zdravje tega ukrepa otepajo. Pre-
pri¢ani so, da so ravno zdravniki na primar-
ni ravni kljuéni za uéinkovito preprecevanje
sirjenja spolno prenosljivih ckuzb in destig-
matizacijo testiranja. Skrbi jih, da bi uvedba
dostopa do venerologkih ambulant brez na-
potnice lahko pomenila »odmik od ciljev nor-
malizacife testivanja, posega pa tudi v naso tre-
nutno sistemsko ureditev. Izbrani zdravnik je
namret vratar’ do mrede specialisticnih derina-
toveneroloskil ambulant, ki Ze sedaj niso opti-
malno dostopne.«
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